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JOURNÉE MONDIALE DE LA  
SCLÉROSE EN PLAQUES

COURSE SOLIDAIRE
- OUVERTE À TOUS -

PARC  
PAYSAGER

Avenue Léo Lagrange
44600  SAINT-NAZAIRE
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CONFÉRENCES

10H30 & 13H30 
Qu’est-ce que 
la Sclérose En 

Plaques ?

Rééducation 
& activités 
sportives

11H00 & 14H00 

EXPO PHOTOS

"Veronemo"

10H00 À 15H00 

ATELIERS

Ateliers 
étirements avec 

le LABSPORT

12H00 & 13H00 
Pratique de la 

sarbacane avec 
"L’alerte de Méan"

10H00 À 15H00 


